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Priorizar enfermedades cardiovasculares,
diabetes e hipertensidn, plantea Diputado

e Unareforma a la ley estatal de salud garantizaria una atencion mas oportuna del Estado y
de las instituciones respectivas.

Una mayor atencion por parte del Estado a las enfermedades cardiovasculares, a la
diabetes y a la hipertension arterial de la poblacion veracruzana, mediante la actualizacion
de la Ley de Salud del estado, propuso el diputado Othén Herndndez Candanedo, al
presentar una Iniciativa con Proyecto de Decreto en la Segunda Sesion del segundo afio
de labores legislativas.

El legislador explicé que la enfermedad cardiovascular es un término amplio de problemas
que afectan el corazén y los vasos sanguineos. De acuerdo a la Organizacion
Panamericana de la Salud, citd, es la principal causa de muerte en el mundo, y segun el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi), en 2021, cerca de 227 mil personas
fallecieron por este mal, que es la principal causa de defuncion en el pais. Veracruz ocupé
el primer lugar nacional en la tasa de defunciones registradas por enfermedades del
corazén, con 18 mil 611 muertes en el mismo afio.

Respecto a la diabetes, el representante popular record6 que se trata de una enfermedad
metabdlica crénica caracterizada por niveles elevados de glucosa en la sangre. La
Federacion Internacional de la Diabetes estimé que en 2019 habia 463 millones de
personas con este padecimiento en el mundo y que esta cifra puede aumentar a 578
millones para 2030 y a 700 millones en 2045. La diabetes mellitus —prosiguié el Diputado-
es la tercera causa de muerte en México (142 mil 546 muertes en 2021) y la segunda en
Veracruz con 12 mil 814 defunciones en el mismo afio.

La hipertension o tension arterial alta es una enfermedad crénica que consiste en el
aumento anormal persistente de la tensién de la sangre en las arterias. Representa un
factor de riesgo de padecer enfermedades cardiacas, cerebrales y renales, y es una de
las principales causas de muerte y de enfermedad en todo el mundo.

Dijo que habria mil 280 millones de adultos de 30 a 79 afios con hipertension a nivel
mundial y que en México mas de 30 millones la padecen, es decir, uno de cada cuatro
mexicanos tiene hipertension. En Veracruz, durante 2021, se registraron 43 mil 108
casos, aumentando casi 20 por ciento el nimero en relacién con 2020.
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Othdén Hernandez seiald que actualmente, en Veracruz, no existen programas de salud ni
estrategias que atiendan directamente estos males, o si los hay, no estdn dando los
resultados deseados, como lo demuestran los sistemas de informacion estadistica y
geografica y las organizaciones internacionales, pero también tampoco la obligatoriedad
en la ley de establecerlos.

PrecisO que su propuesta esta encaminada a atender una cuestion de salud publica, para
diagnosticar, prevenir, orientar, controlar, brindar atencién oportuna y vigilar estas
enfermedades que a diario causan la muerte de veracruzanas y veracruzanos.

De acuerdo con la iniciativa, corresponderia al Gobierno del Estado el diagnostico,
prevencion, orientacion, control, atencién oportuna y vigilancia de las enfermedades
cardiovasculares, diabetes y de hipertension arterial, asi como la planeacion, ejecucion y
evaluacion de programas permanentes en la materia.

Asimismo, el Sistema Estatal de Salud tendria entre sus objetivos promover programas
permanentes para la prevencion y atencion de las enfermedades que estadisticamente
prevalezcan en la poblacién veracruzana.

Por ultimo, corresponderia al Ejecutivo del estado formular y desarrollar programas
locales de salud, en el marco de los Sistemas Estatal y Nacional de Salud y de acuerdo
con los principios y objetivos de la Planeacion Nacional, y la informacion estadistica en
materia de salud correspondiente a la entidad veracruzana y sus municipios.

Con la adhesion de las diputadas Nora Jéssica Lagunes Jauregui, Maribel Ramirez
Topete, Ruth Callejas Roldan y Arianna Guadalupe Angeles Aguirre, asi como de los
diputados Juan Enrique Santos Mendoza y Hugo Gonzalez Saavedra, la Iniciativa con
Proyecto de Decreto que adiciona la fraccion X Bis al articulo 3, adiciona la fraccién IX al
articulo 6 y reforma la fraccion Ill del articulo 12, todos de la Ley de Salud estatal, fue
turnada a la Comisién Permanente de Salud y Asistencia.
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